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Servir con Eficiencia, Calidad y Humanismo SEPTIEMBRE 2024
CELEBRAMOS LOS 100 ANOS DEL “ELEFANTE BLANCO”

El Edificio Elefante Blanco, donde se inaugurd la nueva sede del Hospital Santo Tomas, un 1 de sep-
tiembre de 1924, por el Presidente Dr. Belisario Porras, cumplié este aio un siglo de existencia. Desde
su apertura ha sido un pilar fundamental en la atencion de la salud en Panama.

Para conmemorar esta fecha se llevd a cabo un solemne Acto Oficial en el auditorio Dr. Gustavo Mén-
dez Pereira, organizado por la Comision Centenario y el Comité Social del HST.
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Mision
Somos un Hospital publico especializado, de
Tercer Nivel de Atencion, alta complejidad, de
referencia nacional que ofrece servicios de sa-
lud, docencia e investigacion para la poblacion
demandante utilizando tecnologia avanzada,
con compromiso social.

Visiéon
Ser un Hospital certificado internacionalmente

y formador de lideres en salud para satisfacer
las necesidades del usuario.

Valores

Servir con eficiencia, profesionalismo y calidad
a nuestros pacientes, compaferos y usuarios
sin distingo de nacionalidad, raza, credo politi-
co o religioso, promoviendo los siguientes va-
lores: responsabilidad, profesionalismo, huma-
nismo, honestidad, respeto mutuo entre nues-
tros compafieros, usuarios y pacientes, traba-
Jando en equipo.
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Colaboracion:
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Lcda. Maritza Hernandez
Teléfono: 507-5827
Correos: rrpphst@gmail.com

rrpp@hst.gob.pa
www.hospitalsantotomas.gob.pa
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MISA POR EL CENTENARIO
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El Dr. Elias Garcia Mayorca, Director Médico General, la Dra. Ana Belén Arauz, Subdirectora Mé-
dica, el Dr. Julio Sandoval Presidente del Patronato y miembros del Patronato, autoridades y direc-
tores de instituciones, colaboradores, pacientes y amigos del HST asistieron a la misa, oficiada por
Monserior José Domingo Ulloa, Arzobispo de la Arquididcesis de Panama.




LA EUCARISTIA CONGREGO AUTORIDADES, COLABORADORES Y
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Monsefior José Domingo Ulloa, recordo la vocacion de servir que ha estado presente en todas las
etapas de existencia del hospital.




DIRECTORES DE INSTITUCIONES EN UN ACTO DE FE POR LA SALUD

La Misa por el Centenario, celebrada en la capilla ubicada en los jardines, se trasmiti6 en cadena nacional
de television.




ACTO PROTOCOLAR EN CONMEMORACION

" Miembros del Patronato del HST

En el Auditorio Dr. Octavio Méndez Pereira, se realizd el acto oficial por los 100 afios del Elefante
Blanco. El Dr. Fernando Boyd Galindo, durante su intervencién dijo que el HST continuara a la
vanguardia en materia de atencién con el fortalecimiento de la telemedicina y la digitalizacién en
todos los servicios.

El DMG, resalt6é que el principal logré de esta instalacion de salud de alta complejidad, es ir avan-
zando dia a dia, brindando una éptima atencioén a todos sus usuarios.




DEL CENTENARIO DEL ELEFANTE BLANCO
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Autoridades del gobierno, directores de instituciones, clubes civicos, fundaciones, instituciones pu-
blicas, médicos, técnicos, enfermeras, administrativos y pacientes del hospital se acercaron a fes-
tejar este centenario. Presente en este acto La Banda Republicana que interpretd pieza musical
de 1924.




ENTREGA DE PLACAS DE RECONOCIMIENTOS A
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EXDIRECTORES MEDICOS Y DE ENFERMERIA
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Mgtra. Gisela de Nieto entregé el reconocimiento de la Mgtra. Noris U. De Davis




RECONOCIMIENTOS ESPECIALES
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El Dr. Fernando Boyd Galindo recibié una
fotografia del “Elefante Blanco”, del afio
1924, obsequiada por el empresario Juan
Antonio Nifo.

La Dra. Tita Méndez recibié reconocimiento
del Dr. Fernando Aramburtl Porras, Presiden-
te de la Fundacion Belisario Porras, acompa-
nada del Dr. Fernando Boyd Galindo, Dr. Ju-
lio Sandoval y Dr. Elias Garcia Mayorca.

Se confirié reconocimiento al primer Patrona-
to del afio 2,000, presidido por el Dr. José
Teran Sitton, Ministro de Salud en esa fecha,
entrego el Dr. Elias Garcia Mayorca
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DEVELACION DE PLACA CON LETRA DEL HIMNO DEL HST

El Himno del HST, con letra y musica
del Sr. Jesus Picota fue presentado du-
| rante el Acto Oficial del Centenario.

El Dr. Fernando Boyd Galindo y el Dr.
Elias Garcia Mayorca develaron un
gran mural con la letra del himno, dona-
do por la Fundacién Hadassah Pana-
ma.

La Dra. Raquel Méndez entreg6 Certifi-
cado de Reconocimiento al Sefor Je-
sus Picota .

ENTREGA DEL SUBSIDIO ANUAL DE LALNB

Durante el acto del 1 de septiembre, la Licda. Saquina Jaramillo, Directora de la Loteria Nacional de Benefi-
cencia entregd al Dr. Elias Garcia Mayorca, DMG, el cheque del subsidio anual que otorgan al HST.




SORTEO DE LNB EN EL MARCO DEL CENTENARIO
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En la Plaza Victor Julio Gutiérrez se llevo a cabo el sorteo de la LNB del domingo 1 de septiem-
bre, en conmemoracion a los 100 afios del Elefante Blanco; los chances vy billetes se emitieron
con la fachada de este edificio.

La Dra. Ana Belén Arauz, SMG, junto a la Dra. Maria Pilar Gordén, Jefa de la Oficina de Recur-
sos Humanos, Dra. Raquel Méndez, Jefa de Relaciones Publicas y colaboradores asistieron a
presenciar esta actividad. Los niflos encargados de sacar las balotas fueron familiares de cola-
boradores del HST: Juan Carlos Ortega Méndez, primer premio, Kailyn Willians, serie y folio,
Juan Lucas Gémez Vargas, segundo premio y Nedielys Castillo, tercer premio.




DOCUMENTAL “BELISARIO: ARQUITECTO DE UNA NACION”

EL 4 de septiembre la Fundacion Belisario Porras, a través de su presidente Dr. Fernando Aramburu Po-
rras, presenté en el auditorio del HST, ante mas de 300 invitados, el documental histérico, “Belisario: Ar-
quitecto de una nacion”.

Honraron con su presencia: S.E. Carlos Henrique Moojen de Abreu, Embajador de Brasil, S.E. Itai Bardov,
Embajador de Israel, Dr. Ricaurte Vasquez, Administrador del Canal de Panama, distinguidos miembros de
la Fundacion Belisario Porras, Lcda. Saquina Jaramillo Directora de la LNB, Jefes médicos, administrativos
y colaboradores del HST. El Dr. Elias Garcia Mayorca, la Dra. Ana Belén Arauz, y la Dra. Tita Méndez
atendieron a los invitados.




XXXII SEMINARIOS ADMINISTRATIVOS

Con el lema: “Una Mirada hacia la Cultura Organizacional del Hospital Santo Tomas y su Impacto en el
Servicio”, se desarrollaron los XXXII Seminarios Administrativos 2024, bajo la coordinacién de la
Lcda. Maria Pilar Gordon, Jefa de la Oficina Institucional de Recursos Humanos.

El Dr. Elias Garcia Mayorca, DMG, en su intervencion manifesté que el HST sigue empefiado en brin-
dar docencia interna y externa para aumentar las competencias del recurso humano, para ofrecer un
mejor servicio.
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Durante la clausura de estos seminarios se realizé la presentacion de “Baile de Antaio”, con la participa-
cion del profesor Manuel Contreras/Angie Best y colaboradores del HST.




PRIMER SIMPOSIO DE LABORATORIO CLINICO

La Mgter. Jovanna Borace, Jefa del Servicio
de Laboratorio Clinico del HST, inauguré el
Primer Simposio de Laboratorio Clinico, con el
tema: “Preanalitica- El Control esta en nues-
tras Manos.

Importantes temas se desarrollaron: El papel
del control de calidad en el proceso preanaliti-
co en microbiologia, Principales errores de la
fase preanalitica, etc.
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XXXVI JORNADA DE FISIOTERAPIA'Y XIV SEMINARIO DE MEDICINA FiSICA
Y REHABILITACION Y TERAPIA OCUPACIONAL

Servicio de Medicina
Fisi-a y Rehabilitacion

Se realizé con éxito la XXXVI Jornada de
Fisioterapia y el XIV Seminario de Medici-
na Fisica, Rehabilitacion y Terapia Ocu-
pacional. El tema central fue el Abordaje
Interdisciplinario de Lesiones en Columna
Vertebral: Discopatia, Estenosis, Proce-
sos Degenerativos de columna.

El evento docente fue organizado por la
Dra. Claribel Vigil, Jefa del Servicio de
Medicina Fisica y Rehabilitacion, Lcda.
Lourdes Geneteau y Lcdo. Rigoberto Ar-
boleda.
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PRIMER CONGRESO DE NUTRICION

Del 12 al 13 de septiembre se llevé a cabo el | Congreso de Nutricion y Dietética y los XIl Seminarios de
Nutricion, con el tema “Nutricion para el futuro: 100 anos de aprendizaje desde el Elefante Blanco”.
La Dra. Ana Belén Arauz, Subdirectora Médica General, en su discurso felicitd por la excelente organiza-
cion de estos seminarios.

En la mesa principal; Dra. Ana Belén Arauz SMG, Mgter. Celestina Delgado, Jefa Nacional del Programa
de Nutricion del Minsa, Lcda. Cecimar Berguido, Presidenta de la Asociaciéon Panamefa de Nutricionista y
Dietistas (APND), Mgter. Ménica Montenegro, Jefa del Servicio de Nutricion y Dietética del HST y el Padre
Angel Acufia, Capellan del hospital.
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LIl SEMINARIOS CIENTIFICOS MEDICOS Y

ro Da Silva Llibre y Magistra Gisela de Nieto.

Del 18 al 20 de septiembre se desarrollaron, los LIl Seminarios Cientificos Médicos y los XLIII de Enferme-
ria. El tema central fue “100 afos de Excelencia en Atenciéon y Ensenanza en el Elefante Blanco”. En
el orden usual: Magistra Cecilia Pérez, Doctor Elias Garcia Mayorca, S.E. Dr. Manuel Zambrano, Dr. Rami-

S.E. Dr. Manuel Zam-
brano, Viceministro de
Salud, inauguré el even-
to ante mas de 400 pro-
fesionales de la salud.

Mencioné que el HST
por mas de 50 anos, ha
desarrollado programas
de Residencias Médi-
cas, graduando un alto
numero de especialistas
y subespecialistas al
ano.

El Dr. Elias Garcia Ma-
yorca DMG, resalté la
importancia de estos
seminarios y felicitd al
Dr. Ramiro Da Silva Lli-
bre Coordinador de Do-
cencia e Investigacion
por esta jornada acadé-
mica.

El Dr. Julio Sandoval
Presidente Delegado
del Patronato estuvo
presente, compartiendo
con los profesionales,
manifestandoles apoyo
en su gestion.




XLIIl SEMINARIOS CIENTIFICOS DE ENFERMERIA

Enfermeria centr6 sus seminarios bajo el lema “Nuestras Enfermeras Nuestro Futuro: 100 afos de
Compromiso al Cuidado de la Salud”. En la mesa principal, de izq. a dcha., las Magistras Mirian Urena,
Cecilia Pérez, Maria Pilar Gordodn, Gisela de Nieto y Rosa Meza.




CLAUSURAN SEMINARIOS CIENTIFICOS
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En un encuentro de alegria y amistad se reunieron meédicos, enfermeras y administrativos del
HST, para celebrar la cena de clausura de los Seminarios Cientificos. Es reconocimiento al es-
fuerzo y dedicacién demostrados durante las jornadas académicas. El Dr. Elias Garcia Mayorca
y el Dr. Ramiro Da Silva Llibre, se unieron a los invitados para celebrar y compartir .




Y DE ENFERMERIA CON CENA BAILABLE




MISA EN HONOR A SANTO TOMAS DE VILLANUEVA
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Con solemne misa celebramos el 321 Aniversario de Fundacion del Hospital Santo Tomas, en
honor a nuestro Patrono, Santo Tomas de Villanueva. El Padre Angel Acuia, Capellan del hospi-
tal oficié la ceremonia religiosa.

El Dr. Elias Garcia Mayorca, DMG, junto a un numeroso grupo de colaboradores, entre jefes mé-
dicos, de enfermeria y personal administrativo, asistieron a la capilla en los jardines del hospital.
Después de la Eucaristia se realizé una procesion por los alrededores del HST.




HST EN XXVII FERIA DE COLECCIONES 2024
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La Asociacién Numismatica de Panama realizé la XXVII Feria de Colecciones 2024, con una exposicion es-
pecial en honor a los 100 afios del Edificio Elefante Blanco y su rol en la historia de Panama. Durante el
acto el Lcdo. Tomas Kotwick, Presidente de Asonum, presento la medalla conmemorativa de 2024, en la
que celebran el Centenario de la inauguracion del Edificio Elefante Blanco brindando un homenaje al Dr.
Belisario Porras. El Dr. Elias Garcia Mayorca, DMG asisti6 junto a la Dra. Ana Belén Arauz, SMG, Dra. Otli-
da Valderrama, Magister Cecilia Pérez, Dra. Maria Pilar Gorddn, Dra. Raquel Méndez, Lcdo. Wilfredo Pérez
y la Licda. Zulmirexi Garcia.
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HST ADQUIERE EQUIPO DE LITOTRICIA EXTRACORPOREA

El uso de esta tecnolo-

gia no invasiva, extra-
corpérea (fuera del
cuerpo), representa un
gran beneficio para los
pacientes, ya que reci-
ben un tratamiento am-
bulatorio sin tener que
entrar a un procedi-
miento quirdrgico, expli-
c6 el Dr. Gustavo Es-
pino, jefe del Servicio
de Urologia.

El HST comenz6 a atender
pacientes, con la técnica de
Litotricia Extracorpérea por
Ondas de Choque, usando
un equipo de ultima tecnolo-
gia médica que permite
fragmentar los calculos del
rindn, del uréter y de la veji-
ga.

El Doctor Elias Garcia Ma-
yorca, DMG, junto al Dr.
Gustavo Espino, Jefe del
Servicio de Urologia, inau-
guraron ante la presencia
de jefes médicos, adminis-
trativos, de enfermeria y del
personal que contribuyd pa-
ra que la compra e instala-
cion de este equipo sea una
realidad.
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CLINICA DE ODONTOLOGIA PARA COLABORADORES

La Clinica de Odontologia de Salud Ocupacional fue inaugurada por el DMG, Dr. Elias Garcia Mayorca, la
Dra. Arlette Miller, Odontéloga, encargada de la Clinica y la Licda. Maria Pilar Gordén, jefa de RRHH.

El Dr. Julio Sandoval, Presidente Delegado del Patronato, la Dra. Analisa Samaniego, Jefa de la Clinica
de Salud Ocupacional y personal de la institucion, participaron.
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Es un beneficio para los colaboradores quienes recibiran atencion en consultas de urgencias, de odontolo-
gia general, limpiezas dentales, calzas de resina y extracciones, en un ambiente comodo.




GRAN FIESTA PARA ELEGIR Y CORONAR

Ashly Martinez del Servicio Urgencias fue coronada Reina Tomasina 2024. El Comité de Reina-
do Tomasino liderado por la Licda. Maria Pilar Gorddn, celebré con éxito esta actividad.

Siete candidatas se disputaron la corona: Zally Moran de REGES, Doribel Burgos de Enfermeria de Mater-
nidad, Victoria Rodriguez de Nutricion y Dietética, Jessica Casama de Médico Quirurgico, Nicole De Gra-
cia de Ornato y Aseo Angélica Cruz del Comité IASS, y Ashly Martinez.




A LA CON REINA TOMASINA 2024
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Finalistas: Victoria Rodriguez, Zally Moran y Ashly Martinez esperando con emocién la decision del jurado.




GRAN EXHIBICION DE AUTOS CLASICOS POR EL CENTENARIO
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Dr. Elias Garcia Mayorca, DMG y Dr. Moisés Garcia M.

Para conmemorar el Centenario del Elefante Blanco, la organizacion Panama Vocho Clan presen-
to, con la colaboracion del Dr. Moisés Garcia Montenegro, jefe del Servicio de Maxilofacial, gran
exhibicidon de autos clasicos en los jardines del hospital el domingo 30 de septiembre.

Los asistentes lucieron vestidos y detalles de épocas .Se realizo premiacién al auto clasico favori-
to de los asistentes, otorgando un primer y segundo premio en efectivo.




